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La formation artistique de Théodora a commencé dès l’âge de 10 ans de 1950 à 1963  
en dessin, peinture et, de 1983 à 1987, elle a suivit des cours de sculpture, pastel, aquarelle et de 
gravure à l’Ecole des Beaux-Arts de Metz et dans des écoles d’art. 
Elle est affiliée à la MAISON des ARTISTES à PARIS . 
Membre du Syndicat NATIONAL des ARTISTES PROFESSIONNELS . 
Président de  L’ACADEMIE DE PEINTURE ET ART ACTUEL , METZ . 
Membre de la SOCIETE des AUTEURS dans les ARTS GRAPHIQUES ET PLASTIQUES. 
Membre de la  FONDATION TAYLOR, PARIS. 
Membre de l’ACADEMIE EUROPEENNE DES ARTS-FRANCE 
Membre du MERITE et du DEVOUEMENT Français 
Membre de la Société Académique d’Éducation et d’Encouragement 
 « ARTS-SCIENCES-LETTRES » PARIS. 
. 
EXPOSITIONS DE GROUPE 
1983    CANNES 
1985    CANNES 
1986    METZ - MARLY 
1987    SARREGUEMINES - METZ - NANCY - ST INGBERG (RFA) 
1988    METZ - CREUTZWALD - BITCHE - ST MAURICE (55) 
1989    PARIS Galerie HAUTEFEUILLE , Galerie DELPHA ,  
            Luxembourg Galerie ST MICHEL 
1990    METZ Maison Rabelais - DEAUVILLE 
1991    SARREGUEMINES 
1992    NANCY - AJACCIO Galerie Convergences 
1993    SARREBOURG - NANCY 
1995    METZ - BLAMONT (54)- MONTIGNY-LES-METZ 
1996    NANCY - ROUVROY (55) 
1997    NICE Salon « D ‘ART NICE » 
1998    NANCY 
1999    METZ 
2000    BRUXELLES Foire d’Art Contemporain 
2001    MONTIGNY-LES-METZ  Espace Europa .METZ BPL siège  central. 
2002    NANCY Hôtel de ville, invitée d’honneur de l’Institut Commercial de Nancy 
2003    PARIS Galerie SIRET rue de Valois. 
2005    METZ Caves Sainte Croix Exposition avec la Fondation de France 
 
 



 
 

 
 

PRIX ET RECOMPENSES 
 
3ème Prix ex-aequo au Grand Prix des IILES DE LERINS à CANNES 
� Prix d’aquarelle  PLAPPEVILLE 
� Mention spéciale du Jury à LA BAULE 
� 8ème Prix  au Grand Concours International 1990 de DEAUVILLE 
� Grande finaliste au Grand Prix  de la COTE D’AZUR 
� Entre dans les Annuaires Internationaux de Cotation Officielle en 1990 
� Médaille d’Or de la Fédération Nationale de la Culture Française 1991 
� Plaquette d’Argent  au grand concours International 1991 de DEAUVILLE 
� Médaille d’Argent du MERITE et du DEVOUEMENT Français  
� Médaille de Bronze à ARTS- SCIENCES- LETTRES 
� 2ème Prix au « Prix Signature » du Syndicat National des Artistes Professionnels 2003. 
 
 
SALONS 
 
� Des Indépendants, PARIS 
� Art Compétition de NEW YORK 
� Automne, PARIS 
� Femmes Peintres et Sculpteurs de l’Est.   
 
  
COLLECTIONS PRIVEES 
France . Suisse .U.S.A. Luxembourg . Italie . Hong Kong 
 
  
EXPOSITIONS PARTICULIERES 
  
1989     GORZE  le Musée 
             METZ   Maison Rabelais 
1990     LE TOUQUET  Palais de l’Europe 
             COMMERCY  Château Stanislas 
             THIONVILLE  Salons du Casino 
1991     AJACCIO  Galerie Convergences 
             METZ  Maison RABELAIS 
             PARIS Galerie Art 50  
1992     METZ  Galerie ARTS GAMBETTA 
1995     METZ  Salons du Royal Bleu Marine 
1996     THIONVILLE  Galerie Françoise BOLOGNINI 
2000     METZ   Salon de Novotel 
2002     PARIS le CERCLE REPUBLICAIN 
2004     LUXEMBOURG  Société Générale Bank Trust 
2006     METZ  Espace Saint Marcel 
2006     NICE Galerie ARTS + de TOURNON 
2006     NICE Galerie des Maîtres Contemporains, en permanence. 
2007     NICE Galerie des Maîtres Contemporains, en permanence. 
2007     SAINT PAUL de VENCE – Le Mas d’Artigny 
2007     VENCE – Galerie Elvina   
  


